
  CARDÁPIO
MAIO

* Obs: O Cardápio pode sofrer alterações sem aviso prévio

        5ª Semana

Carne: Carne:
Costela de Panela

Segunda-feira Dia 30 Terça-feira Dia 31 Quarta-feira Dia 01

Acompanhamento:
Galinhada

Acompanhamento: FERIADO

Farofa

Salada Repolho Misto com Tomate

Feijão DIA DO TRABALHO

Feijão

Arroz
Feijão

Salada Vinagrete

Salada Acelga, Alface e Cenoura

Churrasco

Acompanhamento:

Batata Sauté

Mandioca Cozida

Quinta-feira Dia 02
Carne:

Arroz

Bom Final de Semana... Evite 

Doces, Frituras e Refrigerantes!!!

Sexta-feira Dia 31
Carne:

Carne em Cubos ao Molho

Acompanhamento:

Arroz

Feijão

Farofa de Cuscuz

Salada Folhas Mistas com Beterraba


