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INTRODUGAO

Este informativo apresenta uma anali-
se das principais causas de morte registradas
no municipio de Palmas no periodo de 2015 a
2024.

A partir dos dados levantados, sao for-
necidas recomendacdes estratégicas funda -

mentadas em evidéncias epidemioldgicas,
com o objetivo de subsidiar acoes de planeja-
mento e intervencao voltadas a reducao da
mortalidade e a melhoria das condicoes de
saude da populacao.

PANORAMA GERAL DA MORTALIDADE (2015-2025)

O Quadro 1 apresenta o ranking das
cinco principais causas basicas de &bito no
municipio de Palmas, estratificadas por faixa
etaria, no periodo de 2015 a 2024.

Nesse intervalo, foram registrados
11.918 6bitos por todas as causas e em to-
das as faixas etarias. A analise evidencia a
concentracdo da mortalidade em cinco gran-
des grupos de causas: doengas do aparelho
circulatério (2.600 obitos; 21,8%), causas
externas (2.398; 20,1%), neoplasias malig-
nas (2.066; 17,3%), doengas infecciosas e
parasitarias (1.053; 8,8%) e doengas do
aparelho respiratério (926; 7,8%).

Destaca-se que quatro das cinco
principais causas de morte estdo relaciona-
das as doengas e agravos nao transmissi-
veis (DANT), evidenciando sua elevada rele-
vancia epidemiologica no municipio. Esse ce-
nario refor¢ca a necessidade de intensificar po-
liticas publicas voltadas a prevencdo e ao
controle dessas condicbes, com énfase na
ampliagcdo do acesso ao diagndstico precoce,
no fortalecimento da atencao primaria a saude
e na promog¢ao de habitos de vida saudaveis.

Tabela 1. Frequéncia de ébitos registrados no municipio de Palmas, classificados segundo a

causa basica de morte
Causa Basica de Obito

Numero de Obitos Percentual (%)

Doencas do aparelho circulatorio
Causas externas

Neoplasias malignas

Doencas infecciosas e parasitarias

Doencas do aparelho respiratorio

2.600 21,8%
2.398 20,1%
2066 17,3%
1.053 8,8%
926 7.,8%

Fonte: DATASUS, acessado em 23 de margo de 2026
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DISTRIBUICGAO DA MORTALIDADE POR FAIXA ETARIA

Quadro 1. Ranking dos ébitos de residentes de Palmas, segundo causa basica e faixa etaria em
Palmas, 2015 a 2024

10a19 20a29 70 a 79 anos Mais de 80
anos anos anos
C. Perinat. C. Exter C. Exter C. Exter C. Exter Neoplasias D. Ap. Circ. D. Ap. Circ. D. Ap. Cire. D. Ap. Circ.
1
76,6% 77,4% 53,8% 28,6% 25,2% 27,5% _ _ 21,8%
41,2% (n=301) (n=281) (n=689) (n=502) (n=327) (n=358) (n=492) | 307% (n=635) | 31,5% (n=790) | _»e00)
Malform e Es e Es Neoplasias Neoplasias D. Ap. Circ. Neoplasias TS D. Ap. Resp. C. Exter.
2
10,7% 19,2% 23,5% 26,4% _ _ 20,3%
30,9% (n=226) | 6,5% (n=24) | 4,8% (n=43) (n=100) (n=220) (n=333) (n=491) 22,5% (n=465) | 15,9% (n=400) (n=2398)
C. Exter. D;«] Sist. D.I.P. D. Ap. Circ. | D.Ap. Circ. | G BXter. D.I.P. D.I.P. Neoplasias Neoplasias
: 7,8% (n=57) - 4,2% (n=37) | 9,9% (n=93) 13?; 14,9% 7,8% (n=145) | 10,6% (n=220) | 13,8% (n=345) 17,3%
? - 4,3% (n=16) ’ a ’ a (= (n=212) ’ ; ’ - ’ a (n=2066)
D. Ap. Resp. D. Ap. Circ. | D. Ap. Circ. D.L.P D.I.P D.I.P D. Ap. Resp. D.LP. D.IP.
4
12,6% 11,8% . _ 8,8%
4,6% (n=34) 3,5% (n=13) | 2,6% (n=23) | 8,6% (n=80) (n=144) (n=167) 10,4% (n=216) | 8,9% (n=224) (n=1053)
. D.I.P. D. Ap. Resp. Grav. Part. D. Ap. Resp. D. Ap. Resp.
4,4% (n=32) 1,9% (n=4) | 2,2% (n=20) 6,6% (n=122) RRERHIE)

Fonte: Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM/SVS/MS). Nota: D.I.P.: doencas infecciosas e parasitarias; neoplasias; C. Exter.: causas externas; C. Perinat.: afeccées
do periodo perinatal; Mal form.: anomalias cromossémicas e malformacdes congénitas; D. Ap. Resp.: doencas do aparelho respiratério; D. Sist. Nerv: doencas do sistema
nervoso; D. Ap. Circ.: doencas do aparelho circulatério; D. Ap. Dig.: doencas do aparelho digestivo; D. Endocr.: doencas enddcrinas; D. Ap. Uri.: doencas do aparelho
geniturinario; C. Mal Def.: causas mal definidas (sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério ndo classificados em outra parte); Grav. Part.: gravidez,
parto e puerpério

Quem mais morre e por qué?

0 a9 anos , = ¥ 10 a 19 anos

Principais causas: . ’ Principais causas:

Afecgoes do periodo s ' Causas externas
perinatal " X (76,5%)

O que isso nos mostra? Alerta importante:

Desafios ainda presentes ' Violéncias, acidentes e
na aten¢ao materno- suicidios ja impactam
infantil, especialmente no fortemente
pré-natal, parto e cuidado | 2 ° adolescentes.
neonatal.
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20 a 29 anos 30 a 39 anos

Principais causas:
Principais causas:
Causas externas

77.,4%
(77,4%) Causas externas

(53,8%)

Ponto critico:
Reflexao:

Persisténcia do risco
mesmo na vida adulta
jovem.

Maior concentragao de
6bitos — juventude em
alta vulnerabilidade.

10 a 49 anos 50 a 59 anos

Principal causa:

12 causa: Causas externas
Neoplasias malignas

2° causa: Neoplasias

maligna —
N Tendéncia importante:

O que isso indica?
Aumento dos 6bitos por
Necessidade urgente de cancer com o
acgoes intersetoriais: : envelhecimento.
Seguranca publica Reforga a necessidade de:
Promocao da saude
mental ¢ Rastreamento precoce
Educacgao, cultura e ¢ Diagnéstico oportuno
lazer e Atencdo oncolégica
Prevencgdo de qualificada
violéncias e acidentes

A morta\'\dade em‘ ”
palmas revela padrt;oi >
distintos a° \9ngo
vida, ex'\gmd?
respostas es

a3 etaria,
or faixa o
° o cuidado matern

'mfanti\ atéa Rrever;qao
de yioléncias e N
controle das doen¢
cronicas-
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RECOMENDAGOES

1. Fortalecimento das
Acdes de Atencao
Materno-Infantil

Justificativa:

Elevada mortalidade por
afec¢des do periodo
perinatal em criancas de
0 a9 anos.

2. Prevencgao e
Enfrentamento das
Causas Externas

Justificativa:

Principais causas de
6bito entre 10 e 49 anos,
especialmente entre
jovens.

¥ 3. Fortalecimento das
Politicas de Prevencao e
‘ Controle das DANT

Justificativa:
Quatro das cinco

principais causas de
6bito sdo DANT.

VOLUME 6, NUMERO 47
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Recomendacgdes:

Qualificar e ampliar o
pré-natal, com foco
em gestacgdes de risco.

Garantir acesso a
servicos de
neonatologia e
unidades de terapia
intensiva pediatrica.

Implementar planos
de acao baseados nas
investigacoes dos
6bitos infantis e
fetais.

Recomendacgoes:

Desenvolver programas
de prevencao da
violéncia e acidentes
voltados a juventude.

Ampliar a¢oes de
educacao em saude,
cultura de paz e
prevencgao ao uso de

substéancias psicoativas.

Articular intervencoes
intersetoriais com
educagdo, seguranca
publica e assisténcia
social.

Recomendacgdes:

Ampliar estratégias de
prevencéao e
rastreamento precoce.

Integrar acoes de
controle de fatores de
risco na Atencao
Primaria a Saude.

Implementar
programas de promog¢ao
da satide baseados no
ciclo de vida.
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4. Reorganizacao da
Atencao Oncolégica

Justificativa:

Neoplasias em
destaque em todas as
faixas etarias.

5. Atencao Integral a
Pessoa Idosa

Justificativa:

Predominancia de
6bitos por doengas
circulatérias e
respiratorias em
idosos.

6. Qualificacdo das
Informag6es em Saude

Justificativa:
Importancia da

qualidade dos dados
para o planejamento.
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Recomendacdes:

Garantir acesso ao
diagnéstico precoce e
tratamento oncolégico

oportuno.

e Ampliar a cobertura de
rastreamento para os
principais tipos de
cancer.

e Estruturar linhas de
cuidado oncolégico nos
diferentes niveis de
atencgao

Recomendacdes:

e Fortalecer a gestao de
condig¢des cronicas na
populagao idosa.

e Ampliar a cobertura
vacinal e prevencao de
infec¢Oes respiratorias.

e Desenvolver programas
de envelhecimento
ativo e saudavel.

Recomendacgoes:

e Capacitar profissionais
para o preenchimento
adequado da
Declaragéo de Obito.

e Integrar sistemas de

informagdo em saude
para analises
consistentes.

Realizar
monitoramento regular
dos indicadores de
mortalidade.
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7. Reducao da
mortalidade por
doencas infecciosas e
parasitarias

Justificativa:

Predominancia entre
as cinco principais
causas de 6bitos em
quase todas as faixas
SENE

Recomendacgoes:

Garantir alta
cobertura vacinal, com
foco em grupos de
risco
Fortalecer a
articulacao
intersetorial baseada
em dados
Capacitar
continuamente os
profissionais de saude

.

'

-

Recomendacdes:

Reforgar a vigilancia
epidemiolégica, com
deteccao precoce de
surtos
Ampliar o acesso ao
diagnéstico e
tratamento
Melhorar o saneamento
basico e o controle
ambiental
Promover educagdo em
saude e mobilizacdo
social

Essas recomend-aqées
visam subsidlej\r '
gestores € proﬁssnonals
de saude na
¢ao de politicas
is efetivas,
ducao da

formula

publicas ma
com foconare
mortalidade e

promogéo da equi.d?d'e
em saude no municipio
de Palmas.
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