
 

Programação Agosto Dourado 2026 
 

Nº Data Horário USF responsável Ação Local 

1  
03/08 

 
16h 

 
USF Arne 53  
(406 Norte) 

Roda de conversa sobre amamentação e incentivo à 
prática do aleitamento materno 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

 
própria unidade 

2  
 

07/08 

 
 

8h30 

 
 

USF Laurides 
Milhomem 

(Jardim Aureny III) 

Agosto Dourado & Agosto Lilás – Promoção do 
Aleitamento Materno, Direitos da Gestante e Puérpera 
e Conscientização sobre o Enfrentamento da Violência 
contra a Mulher. 
Público-alvo: Gestantes, puérperas, mulheres, 
acompanhantes, familiares e comunidade 

 
 

sala de espera 
da unidade 

3 11/08 9h USF Morada do Sol 
(Morada do Sol II) 

Promoção do Aleitamento Materno 
Público-alvo: Gestantes, puérperas e lactantes 

própria unidade 

4 11/08 13h30 USF Heder de Oliveira 
(Arse 131 - 1304 Sul) 

Roda de Conversa (Amamentação mitos e verdades, 
benefícios) 

própria unidade 

5  
11/08 

 
14h 

USF Walter Pereira 
Morato (Taquaruçu) 

Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e lactantes 

Centro de 
Atendimento ao 

Turista  

 



 

6  
12/08 

 
10h 

 
USF Francisco Júnior 

(Arso 41) 

Palestra, orientação com equipe de saúde bucal, 
primeiros cuidados e sessão de fotos para gestantes 
Público-alvo: Gestantes  

 
própria unidade 

7  
14/08 

 
9h 

 
USF Arno 44  
(409 Norte) 

Palestra “Benefícios da Amamentação”, Dinâmica, 
Quebra gelo e Sorteios de Brindes 
Público-alvo: Gestantes e lactantes 

 
própria unidade 

8 14/08 9h USF José Hermes 
Damaso  

(Setor Sul) 

Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e Puérperas 

própria unidade 

9 17/08 9h USF Valéria Martins Agosto Dourado própria unidade 

10 17 a 
21/08 

manhã USF Satilo Alves  
(Arso 111 - 1103 Sul) 

Agosto Dourado - entrega de panfletos 
Público-alvo: Gestantes e Puérperas 

própria unidade 

11 18/08 8h às 9h USF Arno 71 
 (603 Norte 

Palestra “Aleitamento Materno” 
Público-alvo: Gestantes  

própria unidade 

12 18/08 18h USF Arse 82  
(806 Sul) 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e Puérperas 

USF Albertino 
Santos  

13 18/08 18h USF Albertino Santos  
(Arse 101 - 1004 Sul) 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e Puérperas 

própria unidade 

 



 

14 19/08 8h USF Rita Aparecida 
Abade 

(Arse 75 - 712 Sul) 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e Puérperas 

própria unidade 

15 19/08 8h USF Taquari 
(Jardim Taquari) 

Dia D - Agosto Dourado - Incentivo ao aleitamento 
materno 
Público-alvo: Mães e crianças de até 2 anos 

sala de espera 
da unidade 

16  
19/08 

 
14h às 

16h 

 
USF Arne 64  
(508 Norte) 

Palestra “Importância do aleitamento materno e 
demais assuntos inerentes (Benefícios, 
manejos,práticas, desafios e apoio social)” 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

 
própria unidade 

17  
20/08 

 
9h 

USF Bela Vista 
(setor Bela Vista 

Palestra sobre Aleitamento Materno 
Público-alvo: Grávidas, mães lactantes e público em 
geral 

 
própria unidade 

18 20/08 9h30 
 

USF Profª Isabel Auler 
(Arse 23 - 207 Sul) 

Agosto dourado - Promoção do aleitamento materno 
Público-alvo: Gestantes  

sala de espera - 
ultrassom 
obstétrica 

19 21/08 8h USF Arno 42  
(405 Norte) 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

própria unidade 

 



 

20 21/08 9h  USF Arno 41 Palestra sobre aleitamento materno 
Público-alvo: Gestantes 3 ° semestre, Lactantes de 1 a 
4 meses 

Praça Arno 33 

21 21/08 9h USF Alto Bonito 
(Jardim Aureny IV) 

Agosto Dourado 
Público-alvo: Lactantes e lactentes 

própria unidade 

22  
21/08 

 
manhã 

USF Walterly Wagner 
(Taquaruçu Grande) 

Palestra “Manejo da amamentação cuidados 
nutricionais e psicológico” 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

própria unidade 

23 21/08 14h USF Vânia do Aureny 
III 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e lactantes 

própria unidade 

24  
24/08 

 
8h 

USF José Lúcio de 
Carvalho 
(Lago Sul) 

Palestra “Amamentação para um começo de vida 
sustentável” 
Público-alvo: comunidade 

própria unidade 

25  
25/08 

 
8h 

 
USF Novo Horizonte 

Palestra “Agosto Dourado - Manejo da amamentação, 
cuidados nutricionais e Psicológico” 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

 
própria unidade 

26 25/08 8h USF Eugênio Pinheiro 
(Jardim Aureny I) 

Promoção e incentivo ao aleitamento materno 
Público-alvo: Gestantes, puérperas e lactantes 

própria unidade 

 



 

27  
 

25/08 

 
 

8h30 

 
USF José Luiz 

Otaviane  
(Arno 33 - 307 Norte) 

Roda de conversa, marcadores de consumo alimentar, 
orientações com relação a amamentação, orientação 
sobre as vacinas e acompanhamento de puericultura e 
café da manhã e brindes. 
Público-alvo: Gestantes 

 
 

própria unidade 

28  
26/08 

8h30 às 
11h30 

 
USF Sarah Leilane 

(Arno 61 - 503 Norte) 

Palestra com profissionais do banco de leite do HMDR 
sobre “Aleitamento materno e sua exclusividade até o 
6º mês de vida, incluindo a relação entre desmame 
precoce e o desenvolvimento infantil” 
Público-alvo: Gestantes 

 
própria unidade 

29 26/08 9h USF Aureny II Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes 

própria unidade 

30 26/08 9h USF Mariazinha 
(Buritirana) 

Palestra Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e puérperas 

própria unidade 

31  
27/08 

 
8h às 
10h 

 
USF Loiane Moreno  
(Arse 24 - 210 Sul) 

Palestra “Alimentação nos primeiros 6 meses de vida: 
cuidados com o aleitamento materno.” Atendimento 
domiciliar a lactantes e lactentes. 
Público-alvo: Gestantes e lactantes 
 

USF Deise de 
Fátima  

(Arse 13 - 108 
Sul) 

 



 

32 28/08 9h USF Deise de Fátima 
(Arse 13 - 108 Sul) 

Incentivo e apoio ao aleitamento materno 
Público-alvo: Comunidade 

própria unidade 

33 28/08 9h USF Santa Fé 
(Santa Fé II) 

Agosto Dourado 
Público-alvo: Gestantes e lactantes 

sala de visita da 
USF 

34 28/08 14h30 USF Santa Bárbara 
(setor Santa Bárbara) 

Palestra “Amamentação para um começo de vida 
sustentável” 
Público-alvo: comunidade em geral 

sala de espera 
da unidade 

 
 
 
 

 


