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Agosto

Cancer do colo do tutero

O cancer do colo do utero, também chamado de cancer cervical,
causado pela infec¢ao persistente por alguns tipos do Papilomavi-
rus Humano - HPV (chamados de tipos oncogénicos).

A infecgao genital por esse virus € muito frequente e ndo causa do-
encga na maioria das vezes. Entretanto, em alguns casos, ocorrem
alteragbes celulares que podem evoluir para o cancer. Essas altera-
¢des sao descobertas facilmente no exame preventivo (conhecido
também como Papanicolaou ou Papanicolau), e sao curaveis na
quase totalidade dos casos. Por isso, é importante a realizacio pe-
riodica desse exame. A faixa etaria alvo de rastreamento é de 25 a
64 anos de idade.

Excetuando-se o cancer de pele ndo melanoma, € o terceiro tumor
maligno mais frequente na populagao feminina (atras do cancer de
mama e do colorretal), e a quarta causa de morte de mulheres por
cancer no Brasil (INCA, 2019).
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Citologias realizadas no municipio de Palmas

De acordo com o SISCAN, no periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude da Comunidade
(CSC) realizaram um total de 6388 exames de citologia compreendendo todas as faixas etarias. No
mesmo periodo de 2019 foram realizados 4684 exames de citologia, observando uma reducgédo de
26,7% no total de exames realizados.

Figura 1. Niomero de exames de citologia realizados no periodo de janeiro a julho de
2018, num comparativo do mesmo periodo de 2019, por territério de saude.
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Fonte: SISCAN, acesso em 31/07/2019

Exames com resultados alterados

Recomenda-se a citologia para toda mulher que tem ou ja teve vida sexual e que estao entre 25 e 64 a-
nos de idade. Devido a longa evolugao da doenga, o exame pode ser realizado a cada trés anos. Para
maior seguranga do diagndéstico, os dois primeiros exames devem ser anuais. Se os resultados estiverem
normais, sua repeticao sé sera necessaria apoés trés anos.

Resultado

Se 0 seu exame acusou:

Negativo para cdncer: Se esse for o seu primeiro resultado negativo, vocé devera fazer novo exame pre-
ventivo daqui a um ano. Se vocé ja tem um resultado negativo no ano anterior, devera fazer o préximo
exame preventivo daqui a trés anos;

Infecgao pelo HPV ou leséo de baixo grau: Vocé devera repetir o exame daqui a seis meses;

Lesao de alto grau: O médico ou enfermeiro decidira a melhor conduta de acordo com o preconizado. Vo-
cé vai precisar fazer outros exames, como a colposcopia;

Amostra insatisfatéria: A quantidade coletada de material ndo foi suficiente para fazer o exame. Vocé de-
ve repetir o exame logo que for possivel.

. _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Estratificacao dos exames realizados e alteracoes nos
resultados por Centro de Saide — 2018 e 2019

No periodo de janeiro a julho de 2018, entraram para seguimento (paciente com resultado de exame al-
terado) no Sistema do Céancer (SISCAN) um total de 831 mulheres. No mesmo periodo no ano de 2019,
entraram para seguimento, um total de 322 mulheres. Abaixo a distribuicdo do total alteracdes em citolo-
gias realizadas por centro de saude.

Apinajé

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 602 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 68 resultados, ou seja 13,3% do total, apre-
sentaram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
¢Os.

Territério Apinajé Loiane Vieira 508 Norte 406 Norte 108 Sul

Total de citologias

realizadas no ano 120 210 123 149
Pacientes para 11 6 20 »

seguimento
Fonte: SISCAN, acesso em 31/07/2019

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 578 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 62 resultados, ou seja 10,8% do total, apresentaram
alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territorio Apinajé Loiane Vieira 508 Norte 406 Norte 108 Sul

Total de citologias
realizadas no ano

Pacientes para
seguimento

Fonte: SISCAN, acesso em 31/07/2019

160 155 125 138

18 24 11 9

percentual de resultados de citologia

Em 2018, 0 CSC que apresentou maior m
alterado foi o da 406 Norte, com 16% . 4

Javaé

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 752 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 65 resultados, ou seja 8,6% do total, apre-
sentaram alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
GOs.

Territoério Javaé Santa Fé Bela Vista Morada do Sol José Hermes

Total de citologias
realizadas no ano 94 168 294 196

Pacientes para
seguimento

15 8 27 15

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 410 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 40 resultados, ou seja 9,7% do total, apresentaram
alguma alteragéo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territorio Javaé Santa Fé Bela Vista Morada do Sol José Hermes
Total de citologias
realizadas no ano 116 126 137 31
Pamen_tes para 15 12 9 .
seguimento

Em 2018, o CSC que apresentou maior
percentual de citologias alteradas foi o
CSC Santa Fé com 16% .

Kanela

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 1426 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 186 resultados, ou seja 13% do total, a-
presentaram alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos ser-

ViGos.

Territério Javaé | 925 LYUIZ | o3 Norte | 405 Norte | 503 Norte | 603 Norte | 409 Norte
Otaviani
Total de citologias
e 91 368 309 271 162 225
Pacientes para
e 13 48 35 31 13 46

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 945 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 133 resultados, ou seja 14% do total, apresentaram
alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territorio Javaé | Y9S€LUZ | 453 Norte | 405 Norte | 503 Norte | 603 Norte | 409 Norte
Otaviani
Total de citologias
realizadas no ano 100 263 180 138 141 123
Pacientes para
seguimento 8 27 13 16 18 51

Em 2018, o CSC que apresentou maior :
percentual de citologias alteradas foi o j
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Kraho

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 903 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 133 resultados, ou seja 14,7% do total, a-
presentaram alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos ser-
ViGOs.

Territério Kraho 1304 Sul 1103 Sul 1004 Sul 1206 Sul

Total de citologias
realizadas no ano 221 246 191 245

Pacientes para
seguimento

36 29 25 43

No periodo de janeiro a julho de 2019, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 570 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 61 resultados, ou seja 10,7% do total, apre-
sentaram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
¢Os.

Territério Kraho 1304 Sul 1103 Sul 1004 Sul 1206 Sul
Tota_l de citologias 137 144 147 142
realizadas no ano

Pacientes para
seguimento 15 17 10 19

Em 2018, o CSC que apresentou maior
percentual de citologias alteradas foi o
CSC 1206 Sul, com 17% , seguido do CSC
1304 Sul; com 16% .

Pankararu

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 254 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 37 resultados, ou seja 14,5% do total, apre-
sentaram alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
GOs.

Territério Pankararu Mariazinha Rodrigues Walter Pereira Walterly Wagner
Totall de citologias 55 127 72
realizadas no ano

Pamen_tes para 7 15 15
seguimento

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total de 154 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 15 resultados, ou seja 9,7% do total, apresentaram
alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territério Pankararu Mariazinha Rodrigues Walter Pereira Walterly Wagner
Total de citologias
realizadas no ano 83 51 20
Pamen_tes para 9 5 .
seguimento

Cenario do cancer no municipio de Palmas - TO
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N

O CSC que apresentou maior percentual
de citologias alteradas do territorio nos

Xambioa

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 850 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 97 resultados, ou seja 11,4% do total, apre-
sentaram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
COSs.

Territério Xambioa 403 Sul 712 Sul Isabel Auler 806 Sul
Total de citologias
realizadas no ano

Pacientes para
seguimento

368 149 108 225

24 22 17 34

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 756 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 52 resultados, ou seja 6,8% do total, apresentaram
alguma alteracdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territorio Xambioa 403 Sul 712 Sul Isabel Auler 806 Sul

Total de citologias

realizadas no ano 263 215 115 163
Pacientes para 9 29 11 10

seguimento

Em 2018, o CSC que apresentou maior percentual
de citologias alteradas foi o CSC Isabel Auler,

Xerente

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total
de 379 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 85 resultados, ou seja 22,4% do total, apre-
sentaram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
COs.

Territorio Xerente Liberdade Taquari José Lucio Laurides

Total de citologias

realizadas no ano 35 130 127 87
Pacientes para 10 19 36 20

seguimento

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 469 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 49 resultados, ou seja 10,44% do total, apresenta-
ram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.
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Territorio Xerente Liberdade Taquari José Lucio Laurides
Total de citologias
realizadas no ano 89 213 87 80
Pamen_tes para 4 o4 15 6
seguimento

Fm 2018, o CSC que apresentou maior percentual de
citologias alteradas no territorio, foi o CSC Liberdade,

Karaja

No periodo de janeiro a julho de 2018, os Centros de Saude que constituem o territério tiveram um total
de 1222 citologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 68 resultados, ou seja 5,6% do total, apre-
sentaram alguma alteragdo que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servi-
COSs.

Territério Karaja | Eugénio Pinheiro | Alto Bonito | Novo Horizonte | Santa Barbara | Aurenyll
Total de citologias
realizadas no ano 234 168 204 422 194
Pamen.tes para 8 1 15 5o .
seguimento

No mesmo periodo de 2019, os Centros de Saude que constituem o territorio tiveram um total de 802 ci-
tologias com laudo concluido dentro do ano. Destas, 92 resultados, ou seja 11,5% do total, apresentaram
alguma alteragao que requer o seguimento da usuaria pelos profissionais de saude dos servigos.

Territério Karaja Eugénio Pinheiro | Alto Bonito | Novo Horizonte | Santa Barbara Aureny I
Tota_l de citologias 122 125 164 180 211
realizadas no ano

Pamen.tes para 18 12 17 15 30
seguimento

Fm 2018, o CSC que apresentou maior percentual de cito-
logias alteradas no territorio, foi o CSC Santa Bdrbara,

Cenario do cancer no municipio de Palmas - TO
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Comparativo de citologias realizadas e exames alterados, 2018
e 2019

Na figura 2, observa-se um comparativo de citologias realizadas e exames alterados, no periodo de ja-
neiro a julho de 2018 e mesmo periodo de 2019, por territdrio de saude. O territério Kanela apresentou
maior numero de coleta nos dois periodos analisados, seguido do territorio Karaja.

Figura 2—Comparativo de citologias realizadas e exames alterados, no periodo de
janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019, por territério de saude
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Fonte: SISCAN, acesso em 31/07/2019

Consideracoes

O rastreamento organizado se faz necessario pois se consegue deter um controle maior das ag¢des dos
servigcos executados, assim como as informacgdes sobre a populagao de abrangéncia, e por fim, a avalia-

¢ao de indicadores. De modo que fazem parte do seu escopo de agoes:

* O acolhimento correto da mulher no periodo que antecede a coleta, no momento da coleta e no
recebimento do exame.

* O monitoramento dos exames realizados no més através do SISCAN e/ou livro de citologia e/ou
planilha de registro de exames realizados.

* A construcao dos fluxos de todas as etapas do atendimento na rede.
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