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Transmissiveis

As Doencas Crénicas nao Transmissiveis (DCNT) sdo doencas mul-
tifatoriais que se desenvolvem no decorrer da vida e sdo de longa duragéo,
sendo responsaveis por 68% das causas de morte no mundo chegando a
68,3% das causas de morte no Brasil, se apresentando como um desafio
para os gestores de saude, pelo grande impacto na qualidade de vida dos
individuos afetados, de mortes prematuras e dos efeitos econémicos adver-
sos para a sociedade em geral. As quatro principais causas de morte por
DCNT sao atribuiveis as doencas do aparelho circulatério, ao Cancer, ao
Diabetes e as Doengas respiratérias crénicas, sendo resultados de diversos
fatores, determinantes sociais e condicionantes, além de fatores de risco
evitaveis (BRASIL, 2011).

Este boletim apresenta os dados epidemiolégicos da mortalidade
prematura por DCNT (30 a 69 anos), nos quatro principais grupos de cau-
sas (Doencas Circulatdrias, Respiratérias) e os dados da prevaléncia de
cancer, diabetes, etilismo, tabagismo e realizagcdo de mamografia e citolo-
gia (laudados) num comparativo de janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho
de 2019, no municipio de Palmas, TO.

Mortalidade Precoce por DCNT

A Figura 1 demonstra a taxa de obitos prematuros (faixa etaria de 30 a 69
anos) pelas principais causas de DCNT, em residentes de Palmas, num
comparativo entre janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019. No ano
de 2018, a taxa de 6bitos por DCNT foi de 116,2/100 mil habitantes e no
mesmo periodo de 2019, a taxa foi de 132,5/100 mil, apresentando um au-
mento de 14%.

Figura 1. Taxa de mortalidade precoce na faixa etaria de 30 a 69 anos pelo conjun-
to das quatro principais causas de DCNT (C00-C97, E10-E14, 100-199, J30-J98),
num comparativo janeiro a julho de 2018 e 2019, Palmas - TO
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Fonte: Tabwin/DATASUS, acesso em 08 de setembro de 2019
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Mortalidade Precoce por DCNT segundo faixa etaria

A Figura 2 demonstra a taxa de 6bito precoce por DCNT em residentes de Palmas, no periodo de janeiro
a julho de 2018 e mesmo periodo em 2019, em relacéo a faixa etaria.

Figura 2. Taxa de mortalidade precoce (30 a 69 anos) pelo conjunto das quatro princi-
pais causas de DCNT (C00-C97, E10-E14, 100-199, J30-J98), segundo a faixa etaria,
num comparativo janeiro a julho de 2018 e 2019, Palmas - TO
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Fonte: Tabwin/DATASUS, acesso em 08 de setembro de 2019

Observa-se pela figura, que as maiores taxas de mortalidade precoce se encontram na faixa etaria de 60
a 69 anos e nas neoplasias e doencas circulatérias. Em 2018, no periodo estudado, as neoplasias fica-
ram em primeiro lugar, com a taxa de 252/100 mil habitantes, superando as doengas circulatérias
(240/100 mil). No mesmo periodo, em 2019, a taxa de mortalidade por doengas circulatorias (343/100 mil)
teve um aumento de 42,9%, seguido das neoplasias (217,6/100 mil), que tiveram uma reducgao de 13,6%.
Na faixa etaria de 50 a 69 anos, apresentamos um fato preocupante. Observa-se que as taxas de mortali-
dade por neoplasias apresentou um aumento de 18,7% no periodo analisado. Da mesma forma, as taxas
de mortalidade por doencas do aparelho circulatério, apresentou um aumento de 43,8% no periodo anali-
sado.

Mortalidade Precoce por DCNT segundo o sexo

A Figura 3 demonstra a taxa de mortalidade precoce pelo conjunto das principais DCNT em residentes de
Palmas, no periodo de janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2018, segundo o sexo. Muitos agravos
poderiam ser evitados caso os homens realizassem, com regularidade, as medidas de prevencéo prima-
ria. A resisténcia masculina a atengao primaria aumenta ndo somente a sobrecarga financeira da socie-
dade, mas também, e, sobretudo, o sofrimento fisico e emocional do paciente e de sua familia, na luta
pela conservacao da saude e da qualidade de vida dessas pessoas’
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Figura 3. Taxa de mortalidade precoce (30 a 69 anos), pelo conjunto das quatro principais
causas de DCNT (C00-C97, E10-E14, 100-199, J30-J98), segundo o sexo, nhum comparativo
janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019, por sexo, Palmas - TO
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Fonte: Tabwin/DATASUS, acesso em 08 de setembro de 2019

Observa-se que nos periodos analisados, a taxa de mortalidade precoce pelas principais causas de
DCNT é maior nos individuos do sexo masculino do que no sexo feminino. No periodo analisado, houve
um aumento de 15,8% entre os homens e entre as mulheres, um aumento de 11,5% dos 6bitos. Este da-
do demonstra a necessidade de as equipes de saude realizarem acgdes para o alcance do publico mascu-
lino, que seja em horarios diferenciados.

Mortalidade Precoce por DCNT segundo o territério de satude

A Rede de Atencéao e Vigilancia em Saude (RAVS-PALMAS) é organizada em 8 divisdes territoriais de
saude, que abrange a totalidade de unidades de atencdo a saude e demais pontos de atencado a saude.

Os territérios de saude do municipio de Palmas e suas areas de abrangéncia s&o assim discriminados:
Javaé (CSC’s Bela Vista, José Hermes, Morada do Sol, Santa Barbara e Santa Fé), Karaja, (CSC’s Alto
Bonito, Aureny I, Eugénio Pinheiro, Liberdade e Novo Horizonte), Krahé (CSC’s 1304 Sul, Albertino San-
tos, Satilo Alves e Valéria Martins), Apinajé (CSC’s 108 Sul, 406 Norte, 508 Norte e LoianeMoreno), Xe-
rente (CSC’s José Lucio, Laurides Milhomem e Taquari), Xambioa (CSC’s 712 sul, 806 Sul e Francisco
Junior) , Pankararu (CSC’s Mariazinha Rodrigues, Walter Pereira e Walterly ) e Kanela (CSC’s 403 Nor-
te, 405 Norte, 409 Norte, 503 Norte, 603 Norte e José Luis Otaviani)

Foi realizada uma analise da frequéncia dos 6bitos prematuros (30 a 69 anos), no periodo de janeiro a
julho de 2018, num comparativo com janeiro a julho de 2019, por territério de saude. Nao foi possivel cal-
cular a taxa de mortalidade por territorio de saude, uma vez que ndo temos disponiveis a populagao resi-
dente por territério, no sitio eletrénico do DATASUS.
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Figura 4. Frequéncia de 6bitos na faixa etaria de 30 a 69 anos, pelo conjunto das quatro principais causas de DCNT
(C00-C97, E10-E14, 100-199, J30-J98), segundo o territério de saude, num comparativo janeiro a julho de 2018 e
janeiro a julho de 2019, Palmas - TO
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Kanela 13 3 7 1 10 0 12 1
Apinajé 11 2 13 0 8 3 4 1
Xambioa 16 4 11 1 6 4 7 0
Kraho 16 2 13 0 11 1 6 0
Karaja 17 5 13 1 7 4 6 1
Javaé 11 6 13 0 4 2 9 0
Xerente 12 4 17 1 6 4 13 1
Pankararu 5 1 5 1 3 2 5 0

Total 56 11 44 2 35 8 29 2

Fonte: SIM, acesso em 8 de setembro de 2019

Segundo o Sistema de Informagédo de Mortalidade (SIM), no periodo de janeiro a julho de 2018, a maior
frequéncia de 6bitos prematuros por DCNT ocorreu no territério Karaja com 16% (n=36) dos ébitos ocorri-
dos no periodo, sendo o maior numero de 6bitos por neoplasias e doengas circulatérias. Em seguida,
vem o territorio Xerente com 15,1% (n=34), com maior numero de &bitos por doengas circulatérias. Terri-
tério Xambioa, com 14,2% (n=32) com o maior numero de obitos por neoplasias e Krah6 com 13,3%
(n=31), também com maior numero de dbitos por neoplasias. Ja no mesmo periodo de 2019, a maior fre-
quéncia ocorreu no territério Xerente com 17% (n=24), com maior numero de ébitos por doencgas circula-
térias; seguido do territério Kanela com 16,3% (n=23), também apresentando maior niumero de ébitos por
doencas circulatorias. Nos territérios Karaja e Krahd ocorreram 12,8% (n=18) dos 6bitos em cada territo-
rio, cujas principais causas de 6bito foram as neoplasias. As menores frequéncias dos ébitos foram no
territério de Pankararu em ambos os periodos analisados

Prevaléncia de Diabéticos segundo territorio de satude

Figura 5. Prevaléncia de diabéticos cadastrados, segundo o Territério de saude,
num comparativo janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019, Palmas - TO
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Fonte: Esus, acesso em 8 de setembro de 2019
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A Figura 5 mostra a prevaléncia de diabéticos cadastrados no Esus, pos territorios de saude, num com-
parativo dos periodos de janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019. Segundo o Esus, a maior pre-
valéncia de diabéticos se encontra no territério de Pankararu, em ambos os periodos analisados. Todos
os territérios, com excecdo do Krahd apresentaram aumento no cadastro dos diabéticos, em 2019. Se-
gundo o Vigitel 2018, a prevaléncia de diabéticos em Palmas é de 5,5% .

Prevaléncia de Hipertensos segundo territorio de satde

Figura 6. Prevaléncia de diabéticos cadastrados, segundo o Territorio de
saude, num comparativo janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019,

12

10,7 10,9

10

Janeiroajulho de 2018 Janeiroa julho de 2019

B Kanela MApinajé M Xambiod M Kraho M Karajd M Javaé ™ Xerente ™ Pankararu

Fonte: Esus, acesso em 8 de setembro de 2019

A Figura 6 mostra a prevaléncia de diabéticos cadastrados no Esus, por territério de saude. Observa-se
que o territério com a maior propor¢ao de hipertensos cadastrados, também & o Pankararu, que apresen-
tou no periodo de janeiro a julho de 2019, 10,9% de hipertensos cadastrados. Segundo o Vigitel 2018, a
prevaléncia de hipertensos no municipio de Palmas é de 18,6%

Prevaléncia de etilistas segundo territorio de saude

Figura 7. Prevaléncia de etilistas, segundo o Territério de saude, num com-
parativo janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019, Palmas - TO
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Fonte: Esus, acesso em 8 de setembro de 2019
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A Figura 7 mostra a prevaléncia de etilistas, por territério de saude, na populagdo cadastrada no Esus,
num comparativo de janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019. Segundo o Esus, a maior prevalén-
cia de etilistas esta no territério Xerente, com 9,4% de etilistas no periodo analisado, em 2019. Segundo o
Vigitel 2018, os individuos que referiram consumir bebida alcodlica abusivamente foi de 22%.

Prevaléncia de tabagistas segundo territorio de satde

Figura 8. Prevaléncia de tabagistas, segundo o Territério de saude, num comparativo
janeiro a julho de 2018 e janeiro a julho de 2019, Palmas - TO
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Fonte: Esus, acesso em 8 de setembro de 2019

Segundo o Esus, a prevaléncia de tabagistas por territério se apresenta maior nos territérios Xerente e
Pankararu, nos dois periodos analisados. Embora a prevaléncia de tabagistas se mantenha constante,
observa-se uma leve tendéncia de crescimento nestes territérios. Todo aumento na populacao de taba-
gistas é de fato impactante, uma vez que o tabagismo é a principal causa de mortes evitaveis.
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