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Palmas-TO, 30 de margo de 2020.

A Secretaria Municipal de Palmas, por meio da Vigilancia em Saude
e do Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude
(CIEVS), informa a situagdo da COVID-19 na capital do Tocantins.

CENARIO MUNDIAL E NACIONAL

De acordo com o relatério de situagdao n? 70 da Organizagao
Mundial da Saude, foram confirmados 693.224 casos de COVID-19
em todo mundo. Destes 33.106 (4,78%) vieram a 6bito. Duzentos e
trés (203) paises, areas e territérios possuem casos confirmados da
COVID-19.

No Brasil, segundo o Ministério da Salde, as 17hs do dia 30 de
marco de 2020, 4.579 casos de COVID-19 com 159 6bitos, o que
aponta a letalidade de 3,5% dos casos confirmados, sendo 0,7 nos
ultimos dois dias. Todas unidades da Federacdo possuem casos
confirmados para COVID-19.

SITUACAO EM PALMAS

A vigilancia epidemioldgica de Palmas informa que, até as 19h do
dia 30 de margco de 2020, foram 473 casos notificados para
sindrome gripal, onde estdo incluidos os casos suspeitos para
COVID-19. Destes 105 casos ja foram descartados e nove casos
foram confirmados. Nenhum ébito por COVID-19 em Palmas até o
momento.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS
CONFIRMADOS PARA COVID-19 EM
PALMAS-TO

Dos nove casos, quatro foram infectados em
outros Estados brasileiros e os outros cinco

foram ~apds contato com 0s  casos PERFIL DOS PACIENTES INTERNADOS COM
confirmados em residentes na capital. COVID-19 EM PALMAS-TO
- ; 02 PACIENTES
Faixa etaria Quantidade ( )
20-29 anos 02 Estado de satde* Quantidade
30-39 anos 03 Grave 01
40-49 anos 03 Estavel 01
60-69 anos 01 * BOLETIM MEDICO 30/03/2020
Sexo Quantidade Faixa etaria Quantidade
Feminino 06 40-49 anos 01 (47 anos)
Masculino 03 60-69 anos 01 (62 anos)
Pacientes com Quantidade S Quantidade
comorbidade Femini 02
Sim 02 (hipertensao) eminino
Nao 07
Pacientes com Quantidade
— . comorbidade
Situagao atual Quantidade i i .
Paci Sim 02 (hipertensao)
acientes
. 02
internados
Pacientes em
isolamento 07
domiciliar
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Notificacdes para sindromes gripais e casos A partir do dia 23 de margo de
O R = = T 2020, os casos de sindrome
gripal passaram a ser notificados
na ficha de notificagdo municipal
para 0 novo coronavirus
(CoVID-19) na Plataforma
FormSUS. Os dados
apresentados foram atualizados
com notificagdes para sindromes
gripais até as 14 horas do dia 30

de marco de 2020.

A grande maioria das notificagles

Numero de notificagdes para sindrome gripal por unidade notificadora
para sindromes gripais tem sido em Palmas-TO

notificadas pelos Centro de Saude e UPASUL

0,

Comunidade (CSCs) de Palmas. frg\n/NORTE

. o SERVICO DE VERIFICACAO DE 0B...
Seguido por hospitais da rede iz
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

. , 3.2%
particular. Isso aponta que ha  LABORATORIOSABIN

0,2%
. , HOSPITAL UNIMED
engajamento também da rede T
HOSPITAL PRONTO PEDI
0,8%
HOSPITAL PALMAS MEDICAL
18.4%

CsC
457%

pa rticu Ia r na Vlglla nCia das HOSPITAL E MATERNIDADE DONA...

0,2%
HOSPITAL OSWALDO CRUZ
3,2%

sindromes gripais. Também

observa-se que a populagcao
compreende a importancia de
procurar os CSC nos sintomas gripais mais leves dos casos de sintomas mais graves. Segundo o MS,

90% dos casos de coronavirus podem ser atendidos nos postos de saude.
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BRI ero de iteridimentos do senvic 8 A SEMUS, devido a demanda de casos suspeitos e

¥ Il center COVID-19 em PalmasT atendendo a medidas de isolamento e
L distanciamento social, organizou um CALL CENTER
250 para esclarecimentos sobre duvidas da populacdo
E: sobre  sinais e sintomas da  COVID-19.
100 l A% o Excepcionalmente hoje os telefones da SEMUS
5?, .-—l Ijﬁ -l';i‘.z.it*.i estavam com problemas técnicos e ndo houve

18/03 19/03 20/03 23/03 24/03 25/03 26/03 27/03 28/03 29/03 30/03 contato telefénico, somente fO ram realizados

Sl atendimentos pelo aplicativo de whatsapp. Os dados
apresentados foram atualizados com atendimentos

até as 17 horas do dia 30 de mar¢o de 2020. A SEMUS ressalta ainda, a importancia deste servico e

que estd a disposicdo para em caso de duvidas sobre sinais e sintomas da COVID-19.

Em busca o cumprimento ao decreto municipal n2 Atendimentos por telefone: 256

1.859/20, o numero de acGes da equipe da Vigilancia Orientagdes e producio de normativas: 214

Sanitaria totalizaram 603 acdes desde o dia 19 a 30 de Rondas noturnas e diurnas: 118

margo de 2020. Documentos decorrentes de agdes fiscais: 15
Atualizado 3010272020 as 13h

Contato telefénico para monitoramento
dos casos notificados para sindromes
gripais em moradores de Palmas-TO

entre o3 dias 26 ¢ 30 de margo de 2020 monitoramento recebem liga¢&es didrias realizadas por

(até as 12h de 30/03/20)

Os pacientes notificados para sindrome gripal em

profissionais da saude, orientados por médicos, para
acompanhamento da evolugdo dos sintomas. Os casos
de telefonemas sem sucesso (caixa postal ou numero
inexistente) sdo encaminhados para busca ativa pela
equipe de saude da familia da abrangéncia do endereco

L fornecido.
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O Ministério da Saude decidiu

PARCIAL CAMPANHA INFLUENZA 2020 antecipar a campanha nacional de
30/03/2020

o ] vacinagdo contra a influenza como
PROFISSIONAIS DA SAUDE

estratégia para diminuir o nimero de
casos das sindromes gripais e como
medida para auxiliar os profissionais
de saude a descartarem influenza
durante o triagem para diagndstico

dos casos de COVID-19.

Boosos
A campanha superou todas as

TOTAL: 15.047 DOSES expectativas, principalmente com

publico de idosos onde ultrapassou a

FONTE: http://agravos.saude.palmas.to.gov.brivaccinations/reports/applied-doses

meta estipulada.
A SEMUS, durante toda esta semana, terd como foco a vacinagao contra influenza dos trabalhadores
dos hospitais publicos e privados da capital, buscando efetivar a cobertura vacinal de todos os

trabalhadores dos hospitais.

CASO SUSPEITO DE COVID-19

— VIAJANTE: pessoa que, nos ultimos 14 dias, retornou de viagem INTERNACIONAL de qualquer
pais E apresente: febre E Pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratoérios (tosse, dificuldade
para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor
de garganta, coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia); OU

— CONTATO PROXIMO: pessoa que, nos ultimos 14 dias , teve contato préximo de caso suspeito
ou confirmado para COVID-19 E apresente: febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério
(tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade
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para deglutir, dor de garganta, coriza, saturagao de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa
de nariz, tiragem intercostal e dispneia).

CASO PROVAVEL DE COVID-19

— CONTATO DOMICILIAR: pessoa que, nos ultimos 14 dias, resida ou trabalhe no domicilio de caso
suspeito ou confirmado para COVID-19 E apresente: febre OU pelo menos um sinal ou sintoma
respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) OU outros sinais e sintomas inespecificos
como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios, ganglios linfaticos aumentados, diarreia,
nausea, vomito, desidratacao e inapeténcia.

CONTATO COM CASO CONFIRMADO PARA COVID -19

De acordo com a Art. 22 da Portaria do Ministério da Saude n2 454, de 20 de margo de 2020, para
contencdo da transmissibilidade do Covid-19, deverd ser adotada como, medida
nao-farmacolégica, o isolamento domiciliar da pessoa com sintomas respiratérios e das pessoas
gue residam no mesmo endereco, ainda que estejam assintomaticos, devendo permanecer em
isolamento pelo periodo maximo de 14 (quatorze) dias. Paragrafo Unico: Considera-se pessoa com
sintomas respiratorios a apresentacao de tosse seca, dor de garganta ou dificuldade respiratoria,
acompanhada ou n3o de febre, desde que seja confirmado por atestado médico.

ORIENTACOES QUANTO S EXAMES PARA DIAGNOSTICO DA COVID-19

De acordo com a OMS, em orientacdo proviséria lancada no dia 22 de fevereiro de 2020,
dependendo da intensidade da transmissdo, o nimero de casos e de testes de laboratério e
aumento da capacidade, pode ser necessario priorizar quem é testado de acordo com objetivos de
saude.

Segundo orientagdes do MS, aquele que se encontra em isolamento domiciliar e evoluir com
melhora do quadro geral apds 14 dias do inicio do sintomas, se internado e diante de avaliagao
médica: ambos sdo dados como curado e ndo se faz nenhuma referéncia sobre exames
laboratoriais para a confirmagao da cura.
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MATERIAIS INFORMATIVOS:

1. ABIH - Associacdo Brasileira dos Profissionais em Controle de Infeccbes e Epidemiologia
Hospitalar (2020). NOTA INFORMATIVA ABIH 28.03.2020 — Forma de Transmissdo COVID19.

2. Folha Informativa OPAS  atualizada dia 28 de marco de 2020:
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19
&ltemid=875

3. Boletim Epidemiolégico n5 do MS, atualizado dia 14 de margo de 2020:
http://maismedicos.gov.br/images/PDF/2020_03_13_Boletim//Epidemiologico-05.pdf

4. Distribuicdo dos casos confirmados e descartados para COVID-19 segundo o endereco
informado. PAINEL COoVID -19. Disponivel em:
https://saude.palmas.to.gov.br/painel/coronavirus

5. WHO (2019). Modes of transmission of virus causing COVID-19: implications for IPC
precaution recommendations.

6. . Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Situation Report — 70.

Referéncia: Secretaria Municipal de 5adde. Boletim epidemioldgico de Palmas-TO. Doenga pelo novo
coronavirus (COVID-19). N12, 28 mar 2020. Palmas, 2020.
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