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Eventos

CARDAPIO

NOVEMBRO

Segunda-feira Dia 27

Carne:

Bife de Panela
Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Macarrdo ao Alho e Oleo

Salada Alface, Couve e Beterraba

Terca-feira Dia 28

Carne:

Peixe Frito
Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Pirdo de Peixe

Salada Repolho, Alface e Tomate

Quarta-feira Dia 29

Carne:

Carne a Portuguesa
Acompanhamento:
Arroz

Feijao

Creme de Kabutia

Salada Melancia em Fatias

Quinta-feira Dia 30

Carne:

Filé de Frango na Mostarda
Acompanhamento:
Arroz ¢/ Milho

Feijao

Batata Doce

Salada Acelga, Rucula e Laranja

Uma alimentacao
saudavel € a sua
garantia de uma
vida longa e

mais feliz.




