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Segunda-Feira - Dia 27 Tercga-Feira Dia 28 Quarta- Feira Dia 29
Carne: Carne: Carne:
Peito de Frango ao creme de milho Costelinha de Porco Peixe Frito ou ao molho
Acompanhamento: Acompanhamento: Acompanhamento:
Arroz Arroz Arroz
Feijao Feijao Feijao
Salada: Folhas mistas Farofa Puré de batata

Salada:Couve,tomate,repolho Salada:Vinagrete

Quinta-Feira Dia 30 Sexta-Feira Dia 31
Carne:
Carne ao Xadrez
Acompanhamento:
Feriado Nacional Arroz
Feijao

Chuchu ao alho e d6leo
Salada:Repolho,beterraba,cebola




