* P Eventos

Segunda-feira Dia 02

Carne:

Musculo ao Molho de Cebola
Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Macarrdo ao Alho e Oleo
Salada Alface, Acelga e Cenoura

CARDAPIO

12 Semana

Terca-feira Dia 03

Carne:
Churrasco

Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Mandioca Cozida

Salada Quibe ao Vinagrete

Carne:
Strogonoff
Acompai
Arroz
Feijao
Batata Palh
Salada Cou'

Carne:
Carne 4 Juliana

Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Creme de Kabutia

Salada Repolho, Alface e Pepino

Carne:
Feijoada Completa

Acompanhamento:
Arroz

Virado de Couve
Salada Laranja em Rodelas

Quinta-feira Dia 04 Sexta-feira Dia 05

Bom Fi




uarta-feira Dia 03

de Frango
nhamento:

1a
ve, Repolho e Beterraba

nal de Semana... Evite
Joces, Frituras e
Refrigerantes!!!




