
  CARDÁPIO
DEZEMBRO

* Obs: O Cardápio pode sofrer alterações sem aviso prévio

Virado de Couve

Salada Laranja em Rodelas

Feijão

Pirão de Peixe

Bom Final de Semana... Tenha uma 

Alimentação Saudável!!!

Sexta-feira Dia 03
Carne:

Feijoada

Acompanhamento:

Arroz

Quinta-feira Dia 02
Carne:

Salada Folhas Mistas com Beterraba

Acompanhamento:
Peixe Frito

Arroz

Acompanhamento: Acompanhamento:
Arroz Arroz

Salada Acelga, Alface e Cenoura Salada Repolho, Rúcula e Manga

Feijão Feijão

Creme de Kabutiá Legumes Sauté

Carne: Carne:
Frango Acebolado Bife á Juliana

        1ª Semana

Terça-feira Dia 01 Quarta-feira Dia 01


