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Terga-feira Dia 17

Quarta-feira Dia 18

Segunda-feira Dia 16

Carne: Carne: Carne:

Churrasco Frango com Legumes Cozido 4 Baiana

Acompanhamento: Acompanhamento: Acompanhamento:

Arroz Arroz Baido de Dois

Feijao Feijao

Mandioca Cozida Macarrio ao Alho e Oleo Farofa de Cuscuz

Salada Quibe ao Vinagrete Salada Acelga, Rucula e Cenoura Salada Folhas Mistas com Beterraba
Quinta-feira Dia 19 Sexta-feira Dia 20

Carne:

Frango Grelhado

Acompanhamento: FERIADO Bom Final de Semana... Tenha uma

Arroz i Alimentacio Saudavell!!

Feijao ANIVERSARIO DE PALMAS ¢

Legumes ao Bafo
Salada Couve, Alface e Tomate

* Obs: O Cardapio pode sofrer alteragées sem aviso prévio



