Segunda-feira Dia 21

Carne:
Bife a Juliana

Acompanhamento:

Arroz

Tutu de Feijao

Farofa de Cuscuz

Salada Acelga, Alface e Cenoura

" Eventos

CARDAPIO

42 Semana
Terca-feira Dia 22

Carne:
Creme de Galinha

Acompanhamento:

Arroz
Feijao
Macarrdao com Carne Moida
Salada Repolho com Tomate

Quarta-feira Dia 23

Carne:
Costela de Panela

Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Legumes Sauté

Salada Rucula, Repolho e Manga

Carne:

Frango Frito
Acompanhamento:

Arroz

Feijao

Polenta Cremosa

Salada Folhas Mistas com Beterraba

Quinta-feira Dia 24 Sexta-feira Dia 25

Carne:

Feijoada Completa
Acompanhamento:

Arroz

Virado de Vouve
Salada Laranja em Rodelas

Bom Final de Semana... Evite
comidas gosdurosas!!!

* Obs: O Cardapio pode sofrer alteragées sem aviso prévio




